|| PREMIO
AUTOCUIDADO
DE LA SALUD

Convoca el Consejo General
de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos

y la Asociacion

para el Autocuidado
de la Salud (anefp)

|
CONseJO GeNeRAL
| D€ COLEGIOS OriciaLes
D€ FARMACEUTICOS

L'ff:anefp

¢ Asociacién para el Autocuidado de la Salud



El Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos y la
Asociacion para el Autocuidado de la Salud (anefp) convocan el
Il Premio Autocuidado de la Salud, que tiene como objetivo
fomentar la actuacion y el consejo de los farmacéuticos en la
dispensacion de medicamentos sin receta para el tratamiento
de sintomas menores.

Dotado con 6.000 euros, esta dirigido a licenciados y doctores
en Farmacia, asi como a colectivos farmacéuticos que
desarrollen su actividad profesional en la oficina de farmacia.

A esta convocatoria podran presentarse todos aquellos trabajos
que analicen o recojan, bajo el titulo Beneficios que los
medicamentos sin receta y otros productos para el
autocuidado de la salud tienen para el ciudadano y para la
oficina de farmacia, iniciativas de la farmacia para el fomento
del autocuidado responsable de las dolencias leves, a través de
la dispensacion de los medicamentos no sujetos a prescripcion
médica mas adecuados a cada sintomatologia, y el consejo en
otros productos que, no siendo medicamentos, intervienen en el
autocuidado de la salud.

Los trabajos podran reflejar los resultados de experiencias
practicas ya realizadas o por realizar, siendo admisibles
diferentes formatos como encuestas, experiencias profesionales
en el ejercicio de la atencién farmacéutica y una mayor
promocion de estos productos en oficina de farmacia.

El jurado estara integrado por representantes de la administra-
cion sanitaria, de sociedades cientificas, de la universidad, del
Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos y de la
Asociacion para el Autocuidado de la Salud. Como secretarios
del jurado, y sin voto, actuaran la secretaria general del Consejo
General de Farmacéuticos y el presidente de la Comision de
Estrategia y Comunicacion de anefp.

El jurado elegira el mejor trabajo teniendo en cuenta, como
criterios preferentes de valoracion, su viabilidad y continuidad en
el tiempo, su caracter original € innovador, su capacidad de ser
reproducible y transferible a otras farmacias y su impacto social
en el bienestar de las personas.



CONVOCA: Consejo General de
Colegios Oficiales de Farmacéuticos y
Asociacion para el Autocuidado de la Salud (anefp).

TEMA A DESARROLLAR: Beneficios que los medicamentos no
sujetos a prescripcion médica y otros productos para el autocuidado
de la salud tienen para el ciudadano y la oficina de farmacia.

DOTACION: 6.000 euros

PERFIL PROFESIONAL DE LOS PARTICIPANTES: Licenciados y
doctores en Farmacia, asi como colectivos farmacéuticos que desarrollen
su actividad profesional en la oficina de farmacia.

CONTENIDOS DE LOS TRABAJOS: Los participantes deberan
presentar un caso practico, en el que se analicen iniciativas de la labor del
farmacéutico de oficina de farmacia como asesor de salud en la
dispensacion de medicamentos no sujetos a prescripcion médica para los
ciudadanos que presenten sintomatologias leves y otros productos para el
autocuidado de la salud. Los trabajos pueden recoger los resultados de
experiencias practicas ya realizadas o por realizar, siendo admisibles
diferentes formatos como encuestas, experiencias profesionales en el
ejercicio de la atencién farmacéutica y una mayor promocién de estos
productos en oficina de farmacia.

FORMATO DE PRESENTACION: Se incluiran los apartados siguientes:
Un resumen ejecutivo del trabajo (mé&ximo 15 folios), con las palabras
clave, introduccion, objetivos, material y métodos, resultados y discusion y
conclusiones. Se podrd acompanar al final del documento de graficos,
ilustraciones o cualquier documentacién anexa que facilite la resolucion
del jurado. Se enviara en formato Word o Power-Point, utilizando letra tipo
Arial, de 12 puntos, € interlineado sencillo.

PLAZO DE PRESENTACION Y FORMA DE ENVIO: La fecha limite de
recepcion de trabajos sera el 31 de mayo de 2012. Bajo el titulo
“Il Premio Autocuidado de la Salud”, deberan remitirse a la Asociacion
para el Autocuidado de la Salud (anefp) por cualquiera de las siguientes
vias:

+ Correo postal: C/ Villalar, 13 - 1° + 28001 Madrid

+ Correo electronico: llpremioautocuidadodelasalud@anefp.org

Con el fin de facilitar la identificacion del/los autor/es, debera incluirse en
el envio:

+ Nombre y apellidos del/los autor/res del trabajo.
+ Direccion postal, correo electronico y teléfono de contacto.

+ Nombre y direccion de la oficina de farmacia o colectivo en el que
desarrolla su actividad profesional.

* Fotocopia del titulo de licenciatura en Farmacia, otorgado por la
Facultad de Farmacia de la Universidad en la que haya realizado
sus estudios.



JURADO: Los trabajos seran valorados por representantes
de la administracion sanitaria, de sociedades cientificas, de la
universidad, del Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos y de la Asociacion para el Autocuidado de la
Salud. Como secretarios del jurado, y sin voto, actuaran la
secretaria general del Consejo General de Farmacéuticos y el
presidente de la Comision de Estrategia y Comunicacion de
anefp.

EVALUACION: El jurado evaluara el mejor trabajo teniendo
en cuenta su viabilidad y continuidad, originalidad e
innovacién, reproducibilidad y transferibilidad, e impacto
social del mismo.

FALLO DEL JURADO Y ENTREGA DEL PREMIO: El fallo
del jurado se dara a conocer en el mes de octubre de 2012,
entregandose el premio al ganador en el marco del XVIII
Congreso Nacional Farmacéutico. El ganador conocera el
fallo del jurado, como minimo, con una semana de antelacion.

La decision del jurado es inapelable, incluso si se dictaminara
declarar el premio desierto.

La aceptacion de estas bases implica la autorizacion para
la reproduccion, difusion y cesion de los derechos de
autor a favor del Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos y anefp de los trabajos presentados, en
aquellos actos en los que las dos instituciones
convocantes consideren de interés su emision o
publicacion, sin contraprestacion alguna.

a PARA MAS INFORMACION )

Consejo General de Farmacéuticos
email: congral@redfarma.org
Tfno.: 91 431 2560
Asociacion para el Autocuidado de la Salud (anefp)
email: prensa@anefp.org
Tfno.: 91 435 35 69 - Ext.: 6

Las bases del Premio pueden consultarse en:
www.portalfarma.com

www.anefp.or
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