Industria y Farmacia:
impulsando el autocuidado

Clausura de las X111 Jornadas Profesionales v VI _Internacionales de
Medicamentos para el Autocuidado de la Salud vy Parafarmacia

Consuelo Sanchez Naranjo: “La intervencion del
farmaceéutico marca la diferencia entre
automedicacion y autocuidado”

e “El autocuidado de la salud debe desarrollarse, puede desarrollarse
y es bueno que se desarrolle”, afirma Rafael Garcia Gutiérrez,
vicepresidente de la Fundacion COFMANEFP

e La subsecretaria de Sanidad y Consumo anuncia que la AEMPS
pasarda a depender directamente de la Secretaria General del
Ministerio

Madrid, 26 de febrero de 2010.- La subsecretaria de Sanidad y Consumo,
Consuelo Sanchez Naranjo, clausuré las XIIl Jornadas Profesionales y VI
Internacionales de Medicamentos para el Autocuidado de la Salud y Parafarmacia,
organizadas por la Fundacion COFMANEFP en el Palacio de Deportes de la
Comunidad de Madrid. Sanchez Naranjo, que felicité a los organizadores de las
Jornadas por la alta participacion de profesionales sanitarios, explic6 que es la
intervencion del farmacéutico “la que marca la diferencia entre la automedicacion
irresponsable y el auténtico autocuidado de la salud”.

La subsecretaria de Sanidad y Consumo, que se refirid a las Jornadas como una
“cita consolidada e ineludible para los profesionales de la salud”, record6 algunos de
los avances llevados a cabo por el Ministerio de Sanidad y Politica Social en los
ultimos afios a favor del sector del autocuidado. Asi, Sanchez Naranjo menciond la
reciente aprobacion de la Ley Omnibus, que elimina la obligatoriedad de calificar a
un medicamento sin receta como publicitario para que pueda anunciarse al
consumidor, o la mejora de la eficiencia de la Agencia Espafiola del Medicamento
(AEMPS), que, seguln anunci6, pasara a depender directamente de la Secretaria
General del Ministerio de Sanidad.

Rafael Garcia Gutiérrez, vicepresidente de la Fundacion COFMANEFP, agradecidé su
participacion en las Jornadas a todos los asistentes, tanto farmacéuticos como
representantes de la industria y de otros ambitos de la sanidad. Asimismo, expuso
la necesidad de fomentar el autocuidado de la salud como herramienta al servicio
de la sanidad publica: “el autocuidado debe desarrollarse, puede desarrollarse y es
bueno para todos que se desarrolle”.
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“El medicamento sin receta es el que mas nos necesita como profesionales de la
salud y expertos en medicamentos”, admitié Carmen Pefia, presidenta del Consejo
General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, para quien estos medicamentos no
deben salir nunca de la farmacia.

Organizadas cada dos afios, desde 1987, por la Fundacion COFMANEFP —integrada
por el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid y la Asociacion para el
Autocuidado de la Salud (anefp)—, estas jornadas constituyen el mayor encuentro a
nivel internacional de empresas, farmacéuticos y especialistas en el autocuidado. La
X1l edicion ha contado con la participacion de 102 expositores de la industria
farmacéutica, instituciones, medios de comunicaciéon y ONG repartidos en 273
stands.
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