
 

 

Jaume Pey, reelegido presidente de la 
Asociación para el Autocuidado de la Salud 

 

Madrid, 27 de mayo de 2010.- El Consejo Directivo de la Asociación para el 
Autocuidado de la Salud (anefp) ha reelegido como presidente a Jaume Pey, director 
general de Laboratorios Zambon para la Península Ibérica. Licenciado en Ciencias 
Empresariales y Máster por ESADE, Pey cuenta con una amplia y dilatada trayectoria 
profesional, desarrollada en empresas del sector farmacéutico como Novartis, Bayer, 
Sanofi Aventis o la Agencia Ogilvy One. 
 
Tras su elección, Pey ha puesto de manifiesto que la Asociación para el Autocuidado de 
la Salud seguirá trabajando para que se reconozca la contribución de los 
medicamentos sin receta no financiados a la sostenibilidad y eficiencia del Sistema 
Nacional de Salud, máxime en una situación de crisis económica como la actual, donde 
se hace imprescindible un uso adecuado de los recursos sanitarios disponibles, algo 
que sólo se conseguirá con la toma de medidas que afecten, no sólo a la oferta, sino 
también a la demanda.  
 
La desfinanciación de las presentaciones de aquellos medicamentos que están siendo 
utilizados para el tratamiento de las sintomatologías leves es una necesidad, y su 
aplicación permitirá afrontar con garantías de futuro la cobertura de las enfermedades 
graves y la asistencia sanitaria. 
 
Durante la reunión mantenida esta misma mañana por el Consejo Directivo de anefp, 
también se procedió a la elección de Albert Esteve (Esteve) y Federico Plaza 
(Astrazeneca) como asesores del presidente, y de Claudio Lepori (Angelini 
Farmacéutica), Javier Font (Fardi) y Jordi Ramentol (Laboratorios Gelos) como 
vicepresidentes de la Asociación. El cargo de tesorero lo desempeñará José Mª Sardá, 
de McNeil Consumer Healthcare. 
 
Los vocales del Comité Ejecutivo son: Jaime Martí (Almirall), Javier del Río (Cinfa), 
Javier Navarro (Uriach Aquilea OTC), Javier Peris (Salvat), Roberto Muñoz (Schering–
Plough), José Vicente Santa Cruz (Meda Pharma), Martín dos Ramos (Bayer 
Healthcare), Michael Vortrefflich (Casen Fleet) y Mick Clayton (Novartis Consumer 
Heatlh). 



 

 

 
Por último, los presidentes de los consejos asesores de anefp seguirán siendo Alberto 
Jurado (Esteve), del Consejo Asesor Técnico; Olivier Ricq (Arkochim), del Consejo 
Asesor Comercial; y Eugeni Sedano (Esteve) de las comisiones de Estrategia y 
Comunicación y de Relaciones Institucionales. 
 
La Asociación para el Autocuidado de la Salud (anefp), trabaja para mejorar la 
salud y la calidad de vida de los ciudadanos y para promover el autocuidado 
responsable de la salud como instrumento idóneo para hacer frente a los problemas de 
salud leves y transitorios. Esta asociación, creada en 1978, agrupa a las compañías 
farmacéuticas que fabrican y comercializan medicamentos sin receta, así como un gran 
número de empresas del sector de la fitoterapia, la homeopatía, la cosmética y los 
complementos de la dieta. 
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