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Asociacion para el Autocuidado de la Salud

El Ministerio de Sanidad y la Asociacion para el
Autocuidado de la Salud presentan una guia sobre la
publicidad de medicamentos dirigida al publico

e anefp valora muy positivamente la publicacion de este documento consensuado, que permitird
clarificar los requisitos y condiciones en las que se puede realizar publicidad al publico de
medicamentos sin receta

e Laguiaincluye un cédigo de buenas practicas en el que se recogen los principios generales de la
publicidad, la veracidad, la legalidad y la honestidad

Madrid, 7 de julio de 2011.- El director general de Farmacia, Alfonso Jiménez, la directora de la Agencia
Espafiola de Medicamentos, Belen Crespo, y el director de la Asociacién para el Autocuidado de la Salud,
Rafael Garcia Gutiérrez, han presentado esta mainana la Guia del SNS para la publicidad de medicamentos
de uso humano dirigida al publico. El objetivo de la misma es aclarar y sistematizar los principios,
requisitos, limitaciones y demas condiciones en las que puede realizarse publicidad de medicamentos
dirigida al publico, lo que ayudard a que los ciudadanos dispongan de informacidn veraz, a impulsar el
autocuidado responsable y a fomentar el uso adecuado de los medicamentos sin receta. Durante su
intervencién, Garcia Gutiérrez ha destacado que, “anefp valora muy positivamente este documento de
consenso que hoy presentamos y que pone de manifiesto la importancia de la colaboracién entre la
administracién sanitaria y la industria del autocuidado en beneficio de los ciudadanos”.

El director general de anefp también resalto el papel que la publicidad de los medicamentos sin receta
tiene “como una fuente de informacion de la que dispone el ciudadano para conocer qué alternativas
existen en el mercado para el tratamiento de las dolencias que son susceptibles de autocuidado,
informacién que se debe completar con la contenida en el prospecto del medicamento y con el
imprescindible consejo que el profesional farmacéutico ofrece de forma personalizada en la oficina de
farmacia y que hace posible garantizar el uso adecuado del farmaco”.

El objetivo de la guia es convertirse, tanto para la administracion sanitaria como para la industria, en un
instrumento que garantice una interpretacion clara y univoca de la normativa vigente en materia de
publicidad, estando previsto que este documento se vaya actualizando en funcién de las novedades
legislativas que se produzcan y de la mayor cultura sanitaria de los ciudadanos, teniéndose por ello en
cuenta las nuevas tecnologias y formas de comunicacion (internet, redes sociales, etc.).

Para mas informacion | Nuria Sastre (Comunicacion anefp) / prensa@anefp.org / 91 435 35 69 Ext. 6
Rubén Marcos (Europa Press Comunicacion) / rubenmarcos@europapress.es / 91 359 26 00
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Como requisitos generales que debe cumplir la publicidad de medicamentos sin receta se establecen en
esta guia la evidencia, tanto del cardcter publicitario del mensaje como de que el objeto anunciado es un
medicamento, asi como el consejo de leer las instrucciones de uso y la consulta al profesional
farmacéutico, que quedan recogidas, en el caso de la publicidad en televisién, en la pantalla azul que se
emite al finalizar cada anuncio.

Otros aspectos de interés de la guia son las nuevas condiciones para la realizacion de publicidad de
recuerdo, las prohibiciones en cuanto a la naturaleza y contenido de los anuncios establecidas en la
legislacién vigente en esta materia, la introduccién de un sistema que facilite la tramitacion del
procedimiento administrativo, los procedimientos validos para el envio de solicitudes, los tipos de
solicitudes, y las especificaciones para la autorizacion de paginas web, entre otros.

Por lo que respecta al Codigo de Buenas Priacticas incluido en esta guia, se establecen en el mismo los
requisitos a cumplir en los mensajes, tanto en lo que se refiere al texto, a las imagenes, piezas musicales,
como en lo relacionado con el destinatario de la publicidad.

Para mas informacién | Nuria Sastre (Comunicacion anefp) / prensa@anefp.org / 91 435 35 69 Ext. 6
Rubén Marcos (Europa Press Comunicacion) / rubenmarcos@europapress.es / 91 359 26 00



