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La Asociación para el Autocuidado de la 
Salud (anefp) renueva su Consejo Directivo 

 

 

• Estará formado por un total de 30 compañías farmacéuticas del sector 
consumer health 

 

Madrid, 30 de marzo de 2011.- La Asociación para el Autocuidado de la Salud 
(anefp), reunida en asamblea, ha renovado su Consejo Directivo, que estará formado 
por las siguientes compañías farmacéuticas: Abbott Laboratories, Alcalá Farma, Almirall, 
Angelini Farmacéutica, Arkochim España, Bayer Hispania, Boehringer Ingelheim, Casen 
Fleet, Cinfa, Esteve, Esteve Farmacia, Fardi, Farmaindustria, Farmasierra, Ferrer 
Internacional, GSK Consumer Healthcare, Lacer, McNeil Consumer Healthcare, Meda 
Pharma, Merck, MSD Consumer Care, Novartis Consumer Health, Pierre Fabré Ibérica, 
Procter & Gamble, Reckitt Benckiser, Rottapharm, Salvat, Sanofi-Aventis, Uriach Aquilea 
OTC y Zambon. 
 
La autorización de marcas paraguas, una mayor agilidad en los registros de los  
medicamentos de autocuidado y la implantación y desarrollo del Real Decreto 1718/2010, 
de receta médica y órdenes de dispensación, donde están incluidos los medicamentos y 
productos sanitarios sin receta y no financiados serán algunos de los objetivos en los que 
trabajará durante este ejercicio el nuevo Consejo Directivo de anefp. Asimismo, seguirá 
reclamando a las autoridades el desarrollo de una campaña de educación sanitaria que 
tenga como fin formar e informar a los ciudadanos sobre los beneficios económicos y 
sociales del autocuidado de la salud y su contribución a la sostenibilidad futura del Sistema 
Nacional de Salud. 
 
La Asociación para el Autocuidado de la Salud (anefp), trabaja para mejorar la 
salud y la calidad de vida de los ciudadanos y para promover el autocuidado responsable 
de la salud como instrumento idóneo para hacer frente a los problemas de salud leves y 
transitorios. Esta asociación, creada en 1978, agrupa a las compañías farmacéuticas que 
fabrican y comercializan medicamentos sin receta, así como un gran número de 
empresas del sector de la fitoterapia, la homeopatía, la cosmética y los complementos 
de la dieta. 
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