
     

 
 

La Asociación para el Autocuidado de la Salud 

felicita a Ana Mato por su nombramiento como 

ministra de Sanidad 

 

 

 anefp ofrece a la nueva ministra de Sanidad todo el apoyo y la 

colaboración del sector del autocuidado de la salud para trabajar por la 

sostenibilidad del sistema sanitario 

 

 

Madrid, 22 de diciembre de 2011.- La Asociación para el Autocuidado de la Salud 

(anefp) ha felicitado a Ana Mato por su nombramiento como ministra de Sanidad y 

le ha ofrecido todo el apoyo y la colaboración del sector del autocuidado de la salud 

para trabajar por la sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud. 

 

anefp ha pedido a la nueva ministra de Sanidad que tenga en cuenta y utilice el 

valor económico y social que tiene el sector del autocuidado, agente imprescindible 

para garantizar el futuro del sistema sanitario, consiguiendo que sea sostenible y 

más eficiente, lo que repercutirá en todos los ciudadanos a través de más y mejores 

prestaciones. 

 

anefp también anima a Ana Mato a poner en marcha políticas de desarrollo del 

autocuidado de la salud con la implicación de todos los agentes sanitarios. 

 

 

 

 

La Asociación para el Autocuidado de la Salud (anefp) trabaja para mejorar la 

salud y la calidad de vida de los ciudadanos y para promover el autocuidado 

responsable de la salud como instrumento idóneo para hacer frente a los problemas 

de salud leves y transitorios. Esta asociación, creada en 1978, agrupa a las 

compañías farmacéuticas que fabrican y comercializan medicamentos sin receta y 

productos sanitarios no financiados, así como a un gran número de empresas del 

sector de la fitoterapia, la homeopatía, la cosmética y los complementos de la dieta.  


