
     

 
 

Meda Pharma deja de pertenecer a todas las 

asociaciones de la industria farmacéutica en las 

que tenía representación a nivel mundial 

 

 

 Como consecuencia de esta decisión, José Vicente Santa Cruz, director 

general de Meda Pharma en España, presenta su dimisión como presidente 

de la Asociación para el Autocuidado de la Salud 

 

 El Consejo Directivo de anefp elige a Esteban Plata, presidente y 

consejero delegado de Abbott en España, nuevo presidente de la Asociación. 

 

 

Madrid, 14 de septiembre de 2011.-  Como consecuencia de la decisión 

estratégica tomada a nivel mundial por el laboratorio Meda Pharma de abandonar 

todas las asociaciones farmacéuticas en las que tenía representación, el director 

general de esta compañía en España, José Vicente Santa Cruz, ha presentado su 

dimisión como presidente de la Asociación para el Autocuidado de la Salud (anefp), 

cargo que desempeñaba desde el pasado mes de junio, al no pertenecer ya a la 

misma. 

 

Ante esta situación, el Consejo Directivo de anefp ha elegido para sustituir a José 

Vicente Santa Cruz al frente de la Presidencia de la asociación a Esteban Plata, 

presidente y consejero delegado de Abbott en España. 

 

Esteban Plata, doctor en Biología por el CSIC y MBA por el Instituto de Empresa, 

inició su carrera en Abbott en 1991, compañía en la que ha ocupado distintos cargos 

como responsable de algunas de sus divisiones y unidades de negocio y como 

director general en Turquía, hasta que en 2008 llega a España como máximo 

responsable de la empresa. 

 

Tras su elección como nuevo presidente de anefp, Esteban Plata ha puesto de 

manifiesto su intención de seguir trabajando en la línea de sus antecesores en la 

consecución de políticas que permitan el desarrollo del autocuidado de la salud, lo 

que repercutirá de forma positiva tanto en el sistema sanitario como en la sociedad, 

contribuyendo a la sostenibilidad y mejor eficiencia del primero, y a la formación e 

información sanitaria de los ciudadanos. 

 

 



     

 

 

 

La Asociación para el Autocuidado de la Salud (anefp) trabaja para mejorar la 

salud y la calidad de vida de los ciudadanos y para promover el autocuidado 

responsable de la salud como instrumento idóneo para hacer frente a los problemas 

de salud leves y transitorios. Esta asociación, creada en 1978, agrupa a las 

compañías farmacéuticas que fabrican y comercializan medicamentos sin receta y 

productos sanitarios no financiados, así como a un gran número de empresas del 

sector de la fitoterapia, la homeopatía, la cosmética y los complementos de la dieta. 

 


